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Nenosite rada hodinky, ale ocenila
byste prchled o case, aniz byste
muscla pokazdé vytahovat mobilni
telefon z kabelky?

Vyrobte si zapinaci retro naramek s
hodinkami podle vasich potieb.

« Kanavavel. 2 max. rozmeér cca 40 x 10 cm.

o Latkové pruhy 1,3 cm Siroké nebo prize; 2 barvy - od kazdé 5 m
(u mnou pouzitych projektu).

« Smyckovaci hacek, gobelinova jehla, 3 metry vnitini bavinéné
prize, nuzky.

Hodinkovy cifernik, bizuterni zavirani (zasunovaci, zameckove,
magnetické, hacky/ocka); v mych projektech jsem pouzila
pctiradé zasunovaci a u druhého dva pary hacku.

Vezmeéte si krejcovsky metr. Obtocte jej kolem ruky
a vyzkousejte, jakou délku metru pretahnete pies
zapésti. Naramek se sklada z peti stejné velkych poli,
proto vysledné cislo vydelte péti. Tak velka by méla
byt pole po osmyckovani.

Po osmyckovani se velikost naramku zmensi, pretahnout nepujde
a bude vypadat hezky - ani prilis velky ani prilis maly.
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My priflad: Ja pretifinu pres zapesti 20 cm, prolo st vyrobim
Fvacet cin dloulty ndramek. Vyoelim 20 cm /35 poli a ziskam cisto
Ctyri cm. lak velleé Oy melo Gyt jedno pole po osmyckovdni #x4 cm.

K vyrobé pouzijeme jemnou kanavu vel. 2, na které¢ vyniknou jemné vzory a ma 2 ¢tverecky na 1 cm.
Pri velikosti 4x4 cm by bylo zapotirebi pouzit 8x8 ¢tverecku na jeden dilek, ale protoze kanava
pracuje a osmyckovanim okraju se rozmér Iehce zvétsi, ubereme 2 ctverecky v kazdém sméru.
Potirecbovat budeme tedy 6x6 ctverecku na jeden dil + nezapomenout pridat 3 ¢tverecky na
zalozeni v kazdém sméru.

Nastrihejte 5 stejnych dilku dle rozpisu
nize a zalozte hrany kanavy.

Pretahnete-li napr-:

20cm:  Sdilkuavel. 6 x 6 ctverecku + 3 ¢tverecky v kazdém smeru - stiihejte 12 X 12 ¢tverecka x 5 ks
2223 cm: S dilkavel. 7x 7 ¢tverecku + 3 ctverecky v kazdém sméru - stithejte 13 x 13 ¢tverecka x 5 ks
25cm: Sdilkavel. 8 x 8 ctverecku + 3 ¢tverecky v kazdém smeru - stiihejte 14 x 14 ¢tverecku x 5 ks
27-28 cm: 5 dilka vel. 9x 9 ctverecku + 3 ¢tverecky v kazdém sméru = stithejte 15 x 15 Ctverecku x 5 ks
30cm: S dilkavel. 10 x 10 ¢tverecka + 3 ¢tverecky v kazdém sméru = stiihejte 16 x 16 ¢tverecku x 5 ks



Vyberte si vzor, ktery cheete na naramku mit a osmyckuijte vsech pét dilka podle rozkresu. Vzniklé
konce pruhu latek/prizi a také vnitini prize protahnéte nahoru k hotovym smyckam a pomoci
gobelinové jehly prostréte vidy nékolika hotovymi smyckami a zbyly konec ustrihnéte. Vidy dva
dilky budou mit stejny vzor a paty, prostiredni, bude upraveny tak, aby se¢ na n¢j daly umistit
hodinky. Nezapomeiite i na osmyckovani hran, abyste pIné zakryli kanavu.

Prostiredni dil upravime pro hodinky. Budto, stejné jako ja na obr. 6, roztahnéte pomoci gobelinové
jehly dve vldkna kanavy od sebe a do vzniklého otvoru silngjsim tlakem prostréte cifernik hodinek -
ma na konci pulkulicku, tak bude v otvoru dobfe drzet. Pomozte si pfi nasazovani obéma rukama.
Otvor mezi vlakny kanavy roztahujte nehtem ukazovacku na rubové strané a palci jemné tlacte
cifernik shora, az kulicku prostréite. Nebo pouzijte druhy zpusob.

Ke druhému zpusobu budete potiebovat zacvakavaci hodinkovy protidil. Prostiedni dilek
pripravite tak, ze prestrihnete vsechna ¢tyfi vlakna kolem prostiedniho kiizku a konce pretrete
rychleschnoucim lepidlem. A7z zaschne, otocte dilek spodni ¢asti nahoru a prisijte doprostied
n¢kolika stehy cifernikovy protidil a cifernik z horni (licové) strany do protidilku nacvaknéte. Sesijte
jednotlivé dilky k sob¢ na spodni stran¢ pevnou niti, prisijte zavirani (dle vasecho vybéru -

zasunovaci, zamecek nebo postacii obycejné suknove/Satove hacky.

Pokud se vam nelibi otirepy - tréici volné nité - nuzkami je ustiihnéte co nejblize latce.
Hotovo! Uz se jen obléknout a vyrazit ven.

Vyzkouseli jste? Jste spokojeni?

Ukazte je ostatnim... vyfotte své projekty a zaslete mi je s vasim jménem, méstem a emailovou adresou
na cmail nebo FB a jd je zvefejnim na svych strankach.

Ngjlepsi projekt odménim malou sadou na vytvoreni dalsich naramkovych hodinek!

Véechna prava vyhrazena.
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